
 

घर के लऱए वास्त ुटिप्स 
Vastu Tips for Residential or Home 
in Hindi 
1. घय भें हवा औय प्राकृततक योशनी की व्मवस्था होनी चाहहए। 
2. शमनकऺ की व्मवस्था इस तयह होनी चाहहए कक सोत ेसभम ऩाांव उत्तय औय सय दक्षऺण 
हदशा भें हो। 

3. टॉमरेट हभेशा ऩश्चचभ हदशा भें फनाना चाहहए।  
4. घय भें ऩूजा स्थर फनाना हो तो वह उत्तय-ऩूवव हदशा भें होना चाहहए। घय भें ऩूजा स्थर तो 
होना चाहहए रेककन शशवारम नह ां। आऩ चाहें तो शशवजी की भूतत व अवचम यख सकत ेहैं। 

5. घय के ठीक साभने कोई ऩेड़, नर मा ऩानी की टांकी नह ां होनी चाहहए। ऐसी चीजों की वजह 
से घय भें सकायात्भक शश्ततमों के आगभन भें ऩयेशानी आती है।  
6. भकान की छत ऩय फेकाय मा टूटे-पूटे सभान को न यखें। घय की छत को हभेशा साप यखें। 

7. घय के साभने अगय कोई परदाय ऩेड़ जैसे केरा, ऩऩीता मा अनाय आहद है तो उसे कबी 
सूखने ना दें, अगय मह सूख यहा है मा पर नह ां दे यहा तो घय के जातकों को सांतानोत्ऩत्तत्त भें 
सभस्मा मा फाांझऩन से जूझना ऩड़ सकता है। घय के साभने छोटे पूरदाय ऩौधे रगाना शुब होता 
है। 

8. घय भें फच्चों का कभया उत्तय– ऩूवव हदशा भें होना चाहहए। अगय फच्चों के ऩढ़ने का कभया 
अरग है तो वह दक्षऺण हदशा भें होना चाहहए। ऩढ़ाई के कभये भें देवी सयस्वती की तस्वीय मा 
भूतत व रगाई जा सकती है। फच्चों के कभये की द वायों का यांग हल्का होना चाहहए।  
9. वास्त ुशास्र के अनुसाय खाना खात ेसभम हभाया भुांह ऩूवव मा उत्तय हदशा भें होना चाहहए। मे 
हदशा सकायात्भक ऊजाव का सांचाय कयती हैं।  
10. घय भें किज दक्षऺण- ऩूवव हदशा भें यखना शुब होता है। 
11. शमनकऺ (सोने का कभया) कबी बी दक्षऺण- ऩूवव हदशा भें नह ां होना चाहहए। शमन कऺ भें 
दऩवण नह ां रगाना चाहहए, मह सांफांधों भें दयाय ऩैदा कय सकता है। शमनकऺ मा फेडरूभ भें 



रकड़ी के फने ऩरांग यखने चाहहए।  
12. ज्मोततष त्तवद्मा के अनुसाय सोत ेसभम जातक के ऩैय दयवाजे की तयप नह ां होने चाहहए। 
13. कबी बी फेडरूभ भें भांहदय नह ां रगाना चाहहए। रेककन साज- श्ृांगाय का साभान मा ककसी 
तयह का वाद्म मांर शमनकऺ भें यखा जा सकता है। फेडरूभ की द वायों के शरए सपेद, जाभुनी, 
नीरा मा गुराफी यांग फहुत ह  अच्छा भाना जाता है।  
14. झूठे मा गांदे फतवन वॉश फेशसन भें यात को नह ां छोड़ने चाहहए। अगय हो सके तो सुफह औय 
शाभ के सभम बोजन फनाने से ऩहरे ककचन (यसोईघय) भें धऩू- द ऩ अवचम हदखाना चाहहए। 
रेककन माद यखें ककचन भें ऩूजा स्थान फनाना शुब नह ां होता।  
15. फेडरुभ भें आइने को उत्तय- ऩश्चचभ हदशा भें रगाना चाहहए। ध्मान यखें आइना ज्मादा फड़ े
आकाय का ना हो। 
16. भकान भें बाय  साभान दक्षऺण, ऩश्चचभ मा दक्षऺण-ऩश्चचभ हदशा भें यखने चाहहए। हल्के 
साभान उत्तय,ऩूवव मा उत्तय-ऩूवव हदशा भें यखे जाने चाहहए। घय भें काांटेदाय ऩौधे नह ां रगाने चाहहए। 
रेककन पें गशुई ऩौधे जैसे भनी पराांट मा फाांस रगा सकत ेहैं। 
17. घय भें भौजूद ककसी बी प्रकाय के वास्त ुदोष को सभापत कयने के शरए वास्त ुदोष तनवायक 
मांर का प्रमोग ककमा जा सकता है। इस मांर की स्थाऩना ऩांडडत मा ऩुयोहहत से की कयवानी 
चाहहए। इसके अरावा स्वश्स्तक, भुश्स्रभ सांप्रदाम का 786 मा ईसाई सांप्रदाम के क्रास का चचह्न 
घय के भुख्म द्वाय ऩय अांककत कयने से सबी तयह के वास्त ुदोष खत्भ हो जात ेहैं। 
18. घय भें भहाबायत मा कब्रिस्तान से जुड़ी ककसी बी तस्वीय को घय भें नह ां रगाना चाहहए। 
हाराांकक कृष्ण र राओां जैसे फाांसुय  फजात ेकृष्ण औय याधा का चचर मा मशोदा- कृष्ण की तस्वीय 
घय भें रगाई जा सकती है। 
19. घय का भध्म बाग िह्भस्थान कहराता है। इसे खार  औय हभेशा स्वच्छ यखना चाहहए।  
20. वास्त ुशास्र के अनुसाय टॉमरेट औय फाथरूभ अरग-अरग होने चाहहए। महद स्नानघय व 
शौचारम एक साथ हैं, तो स्नानघय भें एक काांच की कटोय  भें साफुत नभक बयकय यखें औय हय 
सपताह इसे फदरत ेयहें। नभक नकायात्भक ऊजाव का नाश कयता है। 
21. ततजोय  को शमनकऺ (सोने का कभया) के दक्षऺण- ऩश्चचभ बाग भें यखने से जातक को 
सौबाग्म की प्राश्पत होती है। 

 

 

 



 

 

 

   दकुान के लऱए वास्त ुटिप्स 
1. वास्त ुशास्र के अनुसाय दकुान मा शोरुभ का भुख्म दयवाजा महद ऩूवव मा उत्तय हदशा की 
तयप हो तो मह व्माऩाय के शरए राबकाय  भाना जाता है। महद ऩूवव मा उत्तय की ओय द्वाया 
फनाना सम्बव ना हो तो, दकुान का भुख ऩश्चचभ की तयप बी ककमा जा सकता है। 
2. दकुान के अांदय ब्रफक्री का साभान यखने के शरए सैल्प, अरभारयमाां, शोकेस औय कैश काउांटय 
दक्षऺण औय ऩश्चचभ हदशा भें फनाना अच्छा भाना जाता है। 

3. दकुान के ईशान कोण (उत्तय-ऩूवव हदशा) भें भांहदय मा इष्टदेव की पोटो को रगामा जा सकता 
है। इसके अरावा इस हहस्से भें ऩीने का ऩानी बी यखा जा सकता है। 
4.वास्त ुशास्र के भुताब्रफक ब्रफजर  के उऩकयणों को यखने मा श्स्वच फोडव रगाने के शरए दकुान 
का दक्षऺण-ऩूवव हहस्सा उचचत भाना जाता है। 

5. दकुान के काउांटय ऩय खड़ ेत्तवके्रता का भुांह ऩूवव मा उत्तय की ओय औय ग्राहक का भुांह दक्षऺण 
मा ऩश्चचभ की ओय होना फेहतय भाना जाता है। 
6. वास्त ुशास्र के अनुसाय शोरुभ मा दकुान का कैशफातस हभेशा दक्षऺण औय ऩश्चचभ द वाय के 
सहाये होना उऩमुतत भाना जाता है। 

7. वास्त ुशास्र के अनुसाय दकुान के भाशरक मा भैनेजय को दकुान के दक्षऺण-ऩश्चचभ हदशा भें 
फैठना चाहहए। 
8. दकुान भें कैश काउांटय, भाशरक मा भैनेजय के स्थान के ऊऩय कोई फीना ना हो तो, मह 
वास्त ुशास्र की दृश्ष्ट से अच्छा सभझा जाता है। 
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ऑफिस के लऱए वास्त ुटिप्सVastu Tips 
for Office in Hindi 

1. वास्त ुशास्र के अनुसाय ऑकपस का प्रवेश द्वाय मातन भेन डोय ऩूवव मा उत्तय हदशा भें 
यखना शुब भाना जाता है। 

2. ऑकपस का रयसेपशन काउांटय फाईं तयप औय इांतजाय कयने का स्थान दाहहनी ओय हो तो 
वास्त ुकी दृश्ष्ट भें मह फहुत अच्छा भाना जाता है। 

3. ऑकपस भें महद इांतजाय कयने मा वेहटांग रूभ की जगह फनाना कहठन हो तो, आने वारे 
रोगों के शरए भाशरक मा अचधकारयमों के केब्रफन के फाहय सौपासेट मा कुशसवमों को ऩूवव 
मा उत्तय हदशा की द वाय से सटा कय यखा जा सकता है। 

4. वास्त ुशास्र के भुताब्रफक ऑकपस के भाशरक औय सवोच्च व्मश्तत का केब्रफन दक्षऺण मा 
ऩश्चचभ बाग भें फनाना उचचत भाना जाता है। इसके अरावा भाशरक की कुसी का भुांह 
ऩूवव मा उत्तय की ओय औय आगन्तकुों का भुांह ऩश्चचभ मा दक्षऺण हदशा की ओय होना बी 
अच्छा भाना जाता है। 

5. ऑकपस का बांडायघय (ऩेन्र ) मा जहाां साया साभान यखा जाता है वह दक्षऺण-ऩूवव हदशा भें 
फनाना वास्त ुकी दृश्ष्ट से अच्छा भाना जाता है। 

6. ऑकपस का टामरेट उत्तय-ऩूवव औय उत्तय-ऩश्चचभ हदशा के अरावा अन्म ककसी बी हदशा भें 
फनामा जा सकता है। 

7. ऑकपस के एकाउन्टेन्ट मा कैशशमय को उत्तय की ओय तथा फाहय काभ कयने वारे 
सेल्सभैन, तनय ऺक को उत्तय-ऩश्चचभ हदशा की ओय फैठाना चाहहए। 

8. वास्त ुशास्र के भुताब्रफक ऑकपस का द्वाय ककसी अन्म ऑकपस के साभने, कैन्ट न मा 
टेर पोन फूथ के ऩास होना शुब नह ां भाना जाता है। 

 

 

 

 



प्ऱॉि के लऱए वास्तु ननयम 
परॉट के शरए वास्त ुहटपस (Vastu tips for plot) वास्त ुशास्र के अनुसाय परॉट खय दत ेमा 
फनवात ेसभम दो भुख्म फातों का ध्मान यखना जरूय  है, परॉट का सह  आकाय औय सह  हदशा। 
परॉट भें सकायात्भक मा नकायात्भक ऊजाव, परॉट की शभट्ट , हदशा, श्स्थतत व आकाय तम कयती 
है। येत व उसके आस- ऩास के छोटे- छोटे कण जातक के जीवन भें शाांतत मा अशाांतत राते हैं।  
1. चभशान मा कूड़ा- कयकट यखने वार  जगह ऩय कबी भकान नह ां फनाना चाहहए। परॉट रेत े
सभम मह अवचम जान रेना चाहहए कक कह ां उस खार  जभीन ऩय ऩहरे कुछ गरत तो नह ां 
हुआ।  
2. गर  के कोने मा नुतकड़ ऩय घय नह ां फनाना चाहहए। तमोंकक ऐसी जगह चहर- ऩहर होती 
यहती है, श्जसके वजह से घय की शाांतत बांग हो सकती है। रेककन ऐसे परॉट दकुान मा घयेरू 
व्मवसाम के शरए फहुत ह  शुब भाने गए हैं। 
3. महद ककसी परॉट ऩय काांटेदाय ऩेड़ हो उस जभीन ऩय घय नह ां फनाना चाहहए। 
4. परॉट खय दत ेसभम शभट्ट  की ककस्भ, जभीन का ढरान, आसऩास के ऺेर आहद का बी 
ध्मान देना चाहहए। ककसी अच्छे ज्मोततष मा ऩांडडत से सराह रेने के फाद ह  वहाां घय फनाना 
चाहहए। 
5. भान्मता है कक घय के ऩास अगय भांहदय, भश्स्जद मा अन्म ऩूजा स्थर हो तो मह फहुत ह  
शुब होता है रेककन वास्त ुशास्र के अनुसाय मह गरत हैं। भांहदय, भश्स्जद मा अन्म ऩूजा स्थर 
के आस- ऩास से रगे घयों भें कबी शाांतत औय सुख नह ां यहता। 
6. परॉट के दक्षऺण बाग भें ककसी तयह का जरस्रोत जैसे नद , नारा मा हेंडऩांऩ आहद नह ां होने 
चाहहए। 
7. त्तवद्वानों, दाशवतनकों, ऩुजारयमों, प्रोपेसयों, शशऺकों आहद के शरए ऩूवव हदशा भें भुख वारा परॉट 
शुब होता है। 
8. याजनेता, प्रशासतनक अचधकाय  मा सयकाय  कभवचाय  को उत्तय हदशा भें भुख वारा परॉट 
खय दना चाहहए। 
9. ब्रफज़नस भैन को दक्षऺण भुखी परॉट रेना चाहहए, मह जातक के ब्रफज़नस को सपर फनाता 
है। 
10. साभाश्जक कामवकतावओां के शरए ऩश्चचभ भुखी परॉट शुब होती है। मह जातक के सम्भान 
को फढ़ाता है। 
11. ज्मोततष त्तवद्मा के अनुसाय त्तवदेशशमों मा भानशसक योगी से परॉट नह ां खय दना चाहहए। 
उऩजाऊ मा हया- बया परॉट खय दना फहुत ह  शुब होता है। 



12. परॉट के ऩास ककसी नद  से ऩश्चचभ से ऩूवव हदशा भें ऩानी फहना मा उत्तय की ओय भें कोई 
नद  मा नहय का होना फहुत ह  शुब भाना जाता है। 
13. महद ककसी परॉट के दक्षऺण हदशा भें नद  मा नहय फहती है तो ऐसे परॉट खय दने से ऩयहेज 
कयना चाहहए। 
14. ककसी ऩहाड़ी मा ट रे के दक्षऺण, ऩश्चचभ मा दक्षऺण- ऩश्चचभ हदशा भें परॉट खय दना फहुत 
ह  शुब होता है। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



पूजा घर के लऱए वास्त ुटिप्स 
हहन्द ूधभव ऩूणवत: आस्था ऩय केश्न्ित भाना जाता है। अभूभन हय हहन्द ूघय भें ऩूजा-ऩाठ कयने 
का एक स्थान अवचम होता है। रेककन घय भें भांहदय मा ऩूजा-ऩाठ के शरए स्थान फनवात ेसभम 
जाने-अनजाने औय अऻान के अबाव भें कई फाय रोगों से छोट -भोट  गरततमाां हो जाती हैं। घय 
के ऩूजा-स्थर भें देवी- देवताओां की भूतत व स्थात्तऩत कयत ेसभम कई सावधातनमाां फयतनी चाहहए। 
आइए जानें वास्त ुशास्र के अनुसाय, ऩूजा घय के वास्त ुहटपस :  
 
ऩूजा घय के शरए वस्त ुहटपस (Vastu Tips for Mandir) 
 
1. ऩूजा घय को ईशान कोण (उत्तय-ऩूवव हदशा) भें स्थात्तऩत कयने से ऻान की वदृ्चध तथा आत्भा 
की शुद्चध होती है। 
2. गणेश जी की स्थाऩना कबी ऩूवव मा ऩश्चचभ हदशा भें नह ां कयनी चाहहए। गणेश जी का भुख 
सदैव उत्तय हदशा की तयप यखना चाहहए। गणेश जी की स्थाऩना के शरए सह  हदशा दक्षऺण है।  
3. ऩूजा घय भें देवी- देवताओां की प्रततभा मा चचर ऩूवव मा उत्तय हदशा की ओय द वाय के ऩास 
यखनी चाहहए। 
4. शमन कऺ (सोने वारा कभया) भें देवी- देवताओां की भूतत व, तथा दक्षऺण हदशा भें ऩूजा घय 
स्थात्तऩत नह ां कयना चाहहए। 
5. ऩूजा घय को शौचारम मा स्नानघय के ऊऩय- नीच ेमा आस- ऩास नह ां फनाना चाहहए। 
6. ऩूजा घय भें ऩूजा का सभान ऩश्चचभ मा दक्षऺण हदशा की ओय यखना चाहहए। 
7. ऩूजा के कभये भें द ऩक यखने की जगह, हवन कुां ड मा मऻवेद  दक्षऺण- ऩूवव हदशा भें होनी 
चाहहए। 
8. ऩूजा घय भें भांहदय को इस तयह से व्मवश्स्थत कयना चाहहए कक जातक का भुख दक्षऺण हदशा 
की ओय न हो। 
9. ऩूजा घय के दयवाजे, दो ऩल्रे वारे होने चाहहए। 
10. ऩूजा घय के अांदय कोई बी खांडडत (टूट -पूट ) भूततव मा तस्वीय नह ां यखनी चाहहए। भूतत वमों 
का आकाय बी कभ से कभ होना चाहहए। 
11. हनुभान जी की भूतत व मा तस्वीय को उत्तय हदशा भें स्थात्तऩत कयना चाहहए श्जससे उनकी 
दृश्ष्ट दक्षऺण हदशा भें यहें। 
12. घय के अांदय शशवारम फनाना वश्जवत भाना गमा है, रेककन आऩ अन्म देवी-देवताओां के साथ 
बगवान शशव की तस्वीय मा भूतत व अवचम यख सकत ेहैं। 



13. सपाई कयत ेसभम अगय भांहदय मा ऩूजा स्थर से कोई साभान हटाना हो तो उसे नद  मा 
जर भें प्रवाहहत कय दें, ऐसी वस्तओुां को घय भें दोफाया कह ां औय ना यखें। 
14. घयों भें भांहदय को ऩूवव हदशा भें होना चाहहए औय सोत ेसभम जातक के ऩाांव भांहदय की तयप 
नह ां होने चाहहए। 

फकचन के लऱए वास्त ुटिप्स 
Vastu Tips for Kitchen in Hindi 
  वास्तशुास्र के अनुसार घर का फकचन दक्षऺण-पूवव टदशा में बनाना सवोत्तम माना जाता है। यटद ऐसा ना 
हो सके तो फकचन को पूवव टदशा में भी बनाया जा सकता है। 
  दक्षऺण-पश्चचम टदशा या उत्तर-पश्चचम टदशा में फकचन बनाना वास्तशुास्र की दृष्िी स ेअच्छा नही माना 
जाता है। 
  फकचन में खाना बानाने के लऱए इस्तमेाऱ फकए जाने वाऱे उपकरण जैस-े स्िोव, चू ू्ल्हा, बनवर या ओवन 

आटद पूवव टदशा में होना चाटहए। 
  घर में भोजन पकाने का स्थान (प्ऱेििामव)पूवव टदशा में दीवार के सहारे बनाना चाटहए ताफक खाना बनात े

समय, खाना बनाने वाऱे का मुख पूवव की ओर हो। यह वास्तशुास्र के अनुसार अच्छा माना जाता है। 
  फकिं चन में पीने का पानी, नऱ की िोिी एविं वाश- बेलसन उत्तर-पूवव टदशा में और फिज पश्चचम टदशा में 
रखना उचचत होता है। 
  घर में फकचन का मुख्य द्वार भोजन बनाने वाऱी के ठीक पीछे नहीिं होना चाटहए यह वास्तशुास्र की 
दृष्िी से उत्तम नही होता है। 
  फकिं चन में चलू्हे (गैस) एविं पानी रखने के स्थान के बीच उचचत दरूी रखें तथा फकिं चन में िूिे-िूिे बतवन ना 
रखें। 
  फकिं चन से थोडी दरूी पर ही डाईननिंग िेबऱ रखा जाता है जहािं घर के सभी ऱोग भोजन करते हैं। डाईननिंग 

िेबऱ िेबर गोऱ या अिंड ेके अकार का नही होना चाटहए। 
  यटद घर में अऱग स ेडाईननिंग रुम बनाना है तो इसे वास्तशुास्र के अनुसार यह पश्चचम टदशा में होना 
चाटहए। 
  डाईननिंग रुम का प्रवेश द्वार दक्षऺण टदशा की तरह कभी भी नही रखना चाटहए, यह वास्तशुास्र की 
दृश्ष्ि स ेअच्छा नही माना जाता है।– 

 



बेडरूम के लऱए वास्तु टिप्स 
वास्तशुास्र आधतुनक मुग भें घय के तनभावण के सभम फहुत भहत्वऩूणव स्थान यखता है। भाना 
जाता है कक महद वास्तशुास्र के अनुसाय घय फनवामा जाए तो, मह दखु, दरयिता फीभारयमाां आहद 
से हभें दयू यखता है। फेडरूभ महद वास्तशुास्र के अनुसाय हो तो घय भें शाांतत औय खशुहार  
यहती है। घय भें फेडरूभ फनवात ेसभम वास्त ुकुछ इस प्रकाय होना चाहहए। 

1. वास्तशुास्र के अनुसाय घय भें फड़-ेफुढ़ो(भुखखमा) का फेडरूभ दक्षऺण हदशा भें औय मुवाओां 
का फेडरूभ उत्तय- ऩश्चचभ हदशा मा उत्तय भें होना चाहहए। 

2. घय भें फेडरूभ का उत्तय-ऩूवव हदशा औय दक्षऺण ऩूवव हदशा भें होना वास्तशुासर की दृश्ष्ट भें 
अच्छा नह  भाना जाता है। 

3. घय महद दो भांश्जरा मा उससे अचधक हो तो, भकान की ऩहर  भांश्जर ऩय फड़-े
फुढ़ो(भुखखमा) का फेडरूभ दक्षऺण-ऩश्चचभ हदशा भें फनमा जा सकता है। 

4. वास्तशुास्र के भुताब्रफक फेडरूभ हभेशा खरुा औय हवादाय होना चाहहए जो हभेशा भन को 
शाांतत दे। 

5. फेडरूभ भें फैड हभेशा इस तयह यखा जाना चाहहए ताकक सोने वारे का शसय उत्तय हदशा 
औय ऩैय दक्षऺण हदशा की तयप न हो, तमोंकक दक्षऺण हदशा भें ऩैय पैराना वास्तशुास्र की 
दृश्ष्ट भें अच्छा नह  होता है। 

6. वास्तशुास्र के अनुसाय फेडरूभ भें यखे फैड का शसयहाना ऩूवव मा दक्षऺण हदशा की तयप 
यखना अच्छा भाना जाता है। 

7. फेडरूभ का द्वाय कबी बी दक्षऺण हदशा की तयप नह  होना उचचत नह  भाना जाता है। 
8. फेडरूभ भें कबी बी भांहदय मा ऩजूा स्थान नह ां यखना चाहहए मह वास्तशुासर की दृष्ट  से 

अच्छा नह  भाना जाता है। 
9. फेडरूभ के साथ महद फाथरुभ जोड़ना हो तो फेडरूभ को उत्तय मा ऩश्चचभ बाग भें फनाना 

उत्तभ भाना जाता है। 
10. वास्तशुास्र के भुताब्रफक फेडरूभ भें फैड के ऊऩय छत्त का फीभ मा भोट  ऩट्ट  नह ां होनी 

चाहहए। 

 

 

 



शौचाऱय के लऱए वास्त ुटिप्स 
Vastu Tips for Toilet in Hindi 
आधतुनक मुग भें सबी रोग घय फनात ेसभम वास्त ुका ऩूया ध्मान यखत ेहै। भाना जाता है कक 
महद घय भें हय चीज वास्त ुशास्र के अनुसाय हो तो खशुहार  आती है औय वास्त ुके अनुसाय न 
हो तो घय भें दखु तथा अतनिा, ऩेट ददव, डामफट ज़, ब्रडप्रेशय जैसी गांबीय ब्रफभारयमों का वास 
होता है। आज के मुग भें वास्त ुशास्र भें भहहराएां अचधक रुचच यखती हैं। इसशरए घय को 
ऩयेशातनमों औय ब्रफभारयमों से दयू यखने के शरए, शौचारम फनात ेसभम वास्त ुशास्र का ऩूया 
ध्मान यखें।  

 वास्तु शास्र के भुताब्रफक घय भें शौचारम फनाने के शरए सफसे उत्तभ स्थान दक्षऺण-
ऩश्चचभ औय दक्षऺण हदशा है। 

 सांग्रन शौचारम मा शौचारम का गटय घय के उत्तय मा ऩश्चचभ हदशा भें फनामा जा 
सकता है। 

 वास्त ुशास्र की दृश्ष्ट से बवन के भध्म भें, दक्षऺण-ऩूवव हदशा मा उत्तय-ऩूवव हदशा भें 
शौचारम फनाना सह  नह  भाना जाता है। 

 शौचारम मा फाथरूभ का द्वाय औय खखड़ककमाां दक्षऺण हदशा को छोड़कय अन्म ककसी बी 
हदशा भें फनामा जा सकता है। 

 वास्तशुास्र के अनुसाय फेशसन ऐसे रगामा जाना चाहहए, ताकक शौच के सभम व्मश्तत का 
भुहां ऩूवव हदशा की तयप न हो। 

 शौचारम मा फाथरूभ भें नर उत्तय-ऩूवव हदशा मा ऩश्चचभ हदशा भें यखना उचचत भाना 
जाता है। 

 घय भें शौचारम मा फाथरूभ कबी बी सीहढ़मों के नीच ेफनाना वास्त ुशास्र की दृश्ष्ट भें 
अच्छा नह ां भाना जाता है। 

 

 

 



अस्पताऱ एविं नलसिंग होम के लऱए वास्त ु
टिप्स 
Vastu Tips for Hospital and 
Nursing Room and in Hindi 

1. वास्तशुास्र के अनुसाय अस्ऩतार फनात ेसभम उसके फाहय का स्थान खरुा यखना उचचत 
होता है। आऩात श्स्थतत भें ऐसी सुत्तवधा रोगों के शरए पामदेभांद साब्रफत होती है। 

2. अस्ऩतार का प्रवेश द्वाय, रयसेपशन, कैश काउांटय शौचारम, ऩाककिं ग आहद दक्षऺण-ऩश्चचभ 
हदशा भें फनामा जा सकता है। 

3. अस्ऩतार का आई.सी.मू. (गहन चचककत्सा कऺ) उत्तय ऩश्चचभ हदशा भें फनाना अच्छा 
भाना जाता है। 

4. नशसिंग होभ मा अस्ऩतार का चचककत्सा कऺ औय ऑऩयेशन चथमेटय ऩश्चचभ हदशा भें 
फनाना उत्तभ होता है। 

5. वास्तशुास्र की दृश्ष्ट से आऩातकार न कऺ उत्तय ऩश्चचभ हदशा को तनकट मा उत्तय एवां 
ऩूवव भें फनाना अच्छा होता है। 

6. वास्तशुास्र के भुताब्रफक अस्ऩतार के दक्षऺण-ऩश्चचभ हदशा भें बांडाय, रयसचव मूतनट मा 
रैफोयेटय  फनामी जा सकती है ऩयांत ुइस हदशा भें कोई वाडव नह ां फनाना चाहहए। 

7. डॉतटयों के कभये (ओ.ऩी.डी.) अस्ऩतार के ऩूवव मा उत्तय हदशा भें फनामा सह  होता है। 
8. अस्ऩतार भें भुदाव घय औय ऩोस्टभाटवभ के कभये को दक्षऺण हदशा भें फनामा जा सकता 

है। 
9. वास्तशुास्र के अनुसाय योचगमों के कभये भें यखे जाने वारे फैड का शसयहाना उत्तय हदशा 

की तयप नह ां होना चाहहए। 
10. एतसये भशीन, कपश्जमो थयेैऩी एवां त्तवधतु उऩकयण के कभये हभेशा दक्षऺण-ऩूवव हदशा मा 

इसके सभीऩ फनामा जाना अच्छा होता है। 
11. अस्ऩतार भें योचगमों के कभये उत्तय- ऩश्चचभ हदशा भें होना शे्ष्ठ भाना जाता है। 
12. अस्ऩतार भें स्टाप के रोगों के शरए कभये महद ऩश्चचभ हदशा भें हो तो वास्त ुकी दृश्ष्ट 

से अच्छा होता है। 



होिऱ एविं रेस्िोरेन्िVastu Tips for hotel 
in Hindi 

1. होटर एवां येस्टोयेन्ट फनाने के शरए बूशभ का बाग चौकोय औय शसांहभुखी हो तो मह 
वास्तशुास्र के अनुसाय अच्छा भाना जाता है। 

2. वास्तशुास्र के भुताब्रफक होटर का तनभावण इस तय के से ककमा जाना चाहहए कक, इसकी 
ऊां चाई दक्षऺण-ऩश्चचभ हदशा की ओय अचधक ऊां ची हो औय उत्तय-ऩूवव हदशा की तयप से 
इसकी ऊां चाई कभ हो। 

3. होटर भें माब्ररमों को ठहयने के शरए फनाए गए कभये ऩश्चचभ औय दक्षऺण हदशा की ओय 
होना चाहहए। कभये का द्वाय ऩूवव मा उत्तय हदशा की ओय होना चाहहए। 

4. वास्त ुतनमभों के अनुसाय कभयों के अांदय शौचारम, स्नान घय, ऩरांग ट .वी आहद 
आवासतनम बवन के शमन कऺ के अनुरूऩ होना चाहहए। 

5. होटर एवां येस्टोयेन्ट के ककचन दक्षऺण ऩूवव हदशा भें औय बोजन कऺ बूशभतर ऩय दक्षऺण 
मा ऩश्चचभ भें फनाना उचचत भाना जाता है। 

6. वास्तशुास्र की दृश्ष्ट से होटर एवां येस्टोयेन्ट भें खान-ऩाने का कऺ मा कैपेटेरयमा ऩश्चचभ 
मा दक्षऺण हदशा भें होना चाहहए। 

7. होटर का स्वागत कऺ मा रयसेऩशन प्रवेशद्वाय के नजद क ऩश्चचभ मा दक्षऺण भें इस 
प्रकाय फनाए जाने चाहहए ताकक स्वागतकताव का भुांह उत्तय मा ऩूवव हदशा की तयप हो। 


